
Diagnóstico  
 



Concepto y sentido 

Es reconocer un típico cuadro 
psicopatológico clínicamente 
observable, que aparece 
repetidamente con un aspecto 
fundamental y supone también la 
ordenación de dicho cuadro dentro 
de un concepto del trastorno. 
 
  

Por desgracia no siempre es 
satisfactoria 

 



 

El proceso diagnóstico  
como proceso de 

conocimiento 

Examen clínico 

Est. psicopatológico Est. somático 

Examen anamnesis 

diagnóstico 



anamnesis 

Anamnesis 
general 

Anamnesis 
familiar 

 

Anamnesis 
propia 

Anamnesis 
especial de la 
enfermedad 

Anamnesis de 
otras personas 

allegada 

El diagnóstico 
intuitivo  - el 
ojo clínico. 



 

El diagnóstico de ordenación 
dentro de la nosología 

La finalidad del proceso 
diagnstico es la ordenación de un 

cuadro clínico comprobable de 
un diagnostico 

Pero debido al 
desconocimiento de las causas 

de muchas enfermedades 
psiquiátricas no es posible 

alcanzar siempre la finalidad 



Formas básicas de trastornos 
psiquiátricos de los adultos 

Trastornos psíquicos en relación con las 
enfermedades somáticas  

Reacciones y desarrollo psicógenos 

Determinadas en las 
circunstancias de la vida 

Índole de la personalidad desviación sexual 

Aspectos 
psicológicos 

adicción 



 

El diagnóstico, indicaciones 
para la terapeuta 

Si los síntomas no son 
cuidadosa y exactamente 
registrados, no se puede 

efectuar un diagnostico exacto 
y con ello, tampoco la 
terapeuta adecuada 
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