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RETRASO MENTAL

Una persona con retraso mental tiene un nivel de
inteligencia mucho menor que el promedio. Una
persona con retraso mental no puede cambiar
fdacilmente su comportamiento frente a ciertas
situaciones .

Existen cuatro niveles de retraso mental

- Retraso mental leve.

- Retraso mental moderado.
- Retraso mental grave.

- Retraso mental profundo.
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RETRASO MENTAL MODERADO

-
s

< A pesar de que muchos de ellos pueden presentar un aspecto fisico
"normal”, los diferentes déficits en el curso evolutivo se hacen
patentes desde la infancia.

<+ Pueden llegar adquirir hdbitos elementales que les permitan cierta
independencia pero deberdn ser guiados en otras muchas facetas.

<+ Respecto a su capacidad de comunicacién puede ser variable y va
desde un continuo donde pueden expresarse verbalmente vy
dificilmente por escrito a presentar serios problemas con deficiente
pronunciacion y ausencia total de la capacidad para escribir.

<+ Su capacidad intelectual es intuitiva y practica.

<+ Les gusta reclamar la atencion del adulto y pueden utilizar cualquier

método para conseguirlo.
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RETRASO MENTAL LEVE

>

\\\

< Son considerados como “"educables”.

<+ Suelen pasar inadvertidos en los primeros aios ya que su aspecto
fisico suele ser normal aunque puede haber algin tipo de retraso
psicomotor.

<+ Tienen capacidad para desarrollar los hdbitos bdsicos como
alimentacidn, vestido, control esfinteres, etc.

» Pueden comunicarse haciendo uso del lenguaje tanto oralmente como
por escrito.

%+ Con los adecuados soportes pueden llegar a la Formacion Profesional o
incluso a Secundaria.

» En la vida adulta pueden manejarse con cierta independencia.

&
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RETRASO MENTAL GRAVE

< Se manifiesto un retraso general en el desarrollo desde los primeros
momentos de vida.

<+ Adquieren mecanismos motores elementales y el aprendizaje de
hdbitos de cuidado personal es muy lento y limitado, necesitando
siempre ayuda y supervision.

< Los que llegan a comunicarse verbalmente, lo hacen con pocas palabras
o frases elementales con defectuosa pronunciacion.

<» Pueden adquirir algunos conocimientos simples y concretos de sus
datos personales, familiares asi como de objetos personales de uso
habitual.

» En la conducta destacan las crisis de célera y agresividad por su falta

de razonamiento, llegando a las autolesiones.
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RETRASO MENTAL PROFUNDO

<+ Representan tan sélo el 1 o 2% del total de los diagnosticados como
retrasados.

< La etiologia es siempre orgadnica, produciendo graves alteraciones en

todos los niveles con una importante afectacién motriz.

Hay autores que establecen diferencias entre dos tipos:

1- Tipo Vegetativo: Sélo existen reflejos primitivos correspondientes a
la fase senso-motora. Tienen graves problemas y enfermedades
somdticas. Siempre necesitard asistencia y cuidados médicos.

2- Tipo Adiestrable: Puede alcanzar algunas funciones elementales
motoricas y viso-espaciales, no llegando a desarrollar el lenguaje pero
pudiendo llegar a expresarse con alglin grito o sonido o a comprender
ordenes muy simples.
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Trastornos del
aprendizaje

v’ Trastorno de la lectura

v Trastorno del cdlculo

v Trastorno de la expresion
escrita

v’ Trastorno del aprendizaje

no especializado.
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Trastorno del
desarrollo de la
coordinacidn.
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[ Trastornos de las habilidades motoras ]

se dividen en:

(Trastornos de la coordinacién]

Tres areas principales de deficit motores

e \+
<

Se define como:

(Movimientos adventicios) \

' g Incapacidad para aprender
Se define como: Pueden observarse la ejecucién de movimientos
mientras: secuenciales voluntarios

Pueden incluir:

: — El nifio realice
Lentitud o dificultad tareas especificas que

en el movimiento de las requieran de control voluntario
articulaciones.

Movimentos involuntarios

que tienen lugar durante — -
movimientos voluntarios [Mowmlentos en espeJoJ
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» Trastorno del lenguaje expresivo

» Trastorno mixto del lenguaje
receptivo-expresivo

» Trastorno fonoldgico

» Tartamudeo
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QA Trastorno autista
dTrastorno de Rett
O Trastorno desintegrativo infantil

dTrastorno de Asperger
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El autismo es un espectro de
trastornos caracterizados por
graves déficit del desarrollo
permanente y profundo. Afecta
la socializacion, la comunicacidn,
la imaginacidn, la planificacion y
la reciprocidad emocional, vy
evidencia conductas repetitivas o
inusuales. Los sintomas, en
general, son la incapacidad de
interaccion social, el aislamiento
y las estereotipias (movimientos
incontrolados de alguna
extremidad, generalmente las
manos).
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% El sindrome de Rett es una

enfermedad congénita con
compromiso heurolégico que afecta
la gran mayoria de las veces a
sujetos del sexo femenino.

La enfermedad no es evidente en el
momento  del nacimiento, se

manifiesta generalmente durante el
segundo aio de vida, y en todos los
casos antes de los 4 aios.

Puede observarse retraso grave en
la adquisicion del lenguaje y de la
coordinacion motriz, asi como
retraso mental grave o severo.
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Es una enfermedad rara caracterizada
por una aparicion tardia (>2 afios de
edad) de retrasos en el desarrollo del
lenguaje, la funcidon social y las
habilidades motrices.

Los investigadores no han tenido éxito
al enconfrar una causa para este
desorden.

Esta incluido dentro del trastorno del
espectro autista junto con el autismo, el
sindrome de Asperger.

La edad en la cual sobreviene esta
regresion varia, y puede ocurrir entre
los 2 y los 10 afos.
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Es un conjunto de problemas
mentales y conductuales que
forma  parte de los
trastornos del espectro
autista. Se encuadra dentro
de los trastornos
generalizados del desarrollo
de la persona afectada
muestra dificultades en la
interaccion social y en la
comunicacion de gravedad.

Aunque pienge y actte difrente
por dentro Soy igual que TU
todog tenemog una
Solo qiero que me comprendag
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Ly B
TRASTORNO POR DEFICIT/D

PERTURBADONR

< Trastorno por déficit de atencion con hiperactividad:
% Tipo combinado

« Tipo con predominio del déficit de atencidn
» Tipo con predominio hiperactivo-impulsivo
» Trastorno disocial

» Trastorno negativista desafiante —
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TRANSTORNO POR DEFICIT DE ATENCION E HIPERACTIVIDAD

Es un sindrome conductual, en la que probablemente
intervienen factores genéticos y ambientales y en el que
existe una alteracion en el sistema nervioso central, que
se manifiesta mediante un aumento de la actividad,
impulsividad y falta de atencién.

El (TDAH) es una de las causas mds frecuentes de fracaso =
escolar y de problemas sociales en la edad infantil.
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TRANSTORNO DISOCIAL

Se refiere a conductas distorsionadas, destructivas y de cardcter
negativo, ademads de transgresoras de las normas sociales, en el
comportamiento del individuo.

< frecuentemente intimidan o acosan a otros

suelen iniciar peleas fisicas

han usado alglin arma que puede causar un dafio fisico

han sido crueles fisicamente con animales o con personas

Han afrontado y robado a una victima

han causado fuegos con la intencion de causar un dafio serio

£ 4

/
0’0

/
0’0

e
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J/
0’0

/
0’0



http://www.google.com.pe/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=IU3Fu9BbxYTwKM&tbnid=0zrLQkFuWQ0BGM:&ved=0CAUQjRw&url=http://hawaiidermatology.com/fondos/fondos-para-presentaciones-power-point-fonetricks-image-search.htm&ei=vmKSUfe7FYe80gGh8oHoAg&bvm=bv.46471029,d.dmQ&psig=AFQjCNGh1_hSOZCGmceMgNqO-CSLje__3A&ust=1368633850283020

TRANSTORNO NEGATIVISTA DESAFIANTE

Patron de conducta claramente oposicionista, desobediente,
desafiante, negativista y hostil, se desafian las drdenes de las
figuras de autoridad, comprobando una y otra vez los limites
establecidos, ignorando drdenes, discutiendo, mostrando hostilidad
hacia compaiieros o adultos y molestdndolos deliberadamente o
agrediéndoles verbalmente
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TRASTORNO NEGATIVISTA
DESAFIANTE

Relaciones de rabia repentinas.
Tendencia a discutir con los adultos.
Desafiar o negarse a cumplir normas
impuestas por una autoridad.
Frecuentemente se comporta en
forma rencorosa y realiza conductas
o actitudes vengativas.

‘\)A TE DfJE
I que TcRMTNss

N TAREA
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¢ Pica

< Trastorno de rumiacion

% Trastornos de la
ingestion alimentaria de
la infancia o de la nifiez.
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En un trastorno de Ia
ingestion y de la conducta
alimentaria.

Trastorno alimentario en el
que existe un deseo
irresistible de comer o
lamer sustancias no
nhutritivas como tierra, tiza,
yeso,almiddn, pegamento,
cenizas de cigarrillo,
insectos, papel o cualquier
otra cosa que no tiene valor
alimenticio.
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INUVURKUVUIVIE VE J(J'JJ’_:J JE

El sindrome de Tourette es un trastorno
neuropsiquidtrico heredado con inicio en la
infancia, caracterizado por mdltiples tics
fisicos (motores) y vocales (fénicos). Estos tics
caracteristicamente aumentan y disminuyen; se
pueden suprimir temporalmente.
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Encopresis infantil es
la defecacion
involuntaria que
sobreviene al ninho
mayor de 4 ahos, sin
existir causa orgdnica
que lo justifique. Se
asocia frecuentemente
con la enuresis.

i B
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La enuresis se
denomina

iIncontinencia urinaria,
de manera
involuntaria, se
produce un
vaciamiento de la
vejiga.

Si es durante el sueno
estamos ante la
enuresis hocturna,
habitual en los nifos.

EINUREDIO
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OTROS TRASTORNOS DE LA INFANCIA, LA
NINEZ O LA ADOLESCENCIA :

- Trastorno de ansiedad por separacion
- Mutismo selectivo

- Trastorno reactivo de la vinculacion
de la infancia o la ninez

- Trastorno de movimientos
estereotipados
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trastorno de ansiedad por separacion

Trastornos de ansiedad,
en el cual un individuo
presenta una excesiva
ansiedad acerca de la
separacion del hogar o
de la gente hacia quienes
tiene una fuerte relacidn
de apego, tal como la
madre o el padre.
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MUTISMO SELECTIVO

Es un trastorno de la
comunicacion verbal de
origen  emocional  que
consiste en que los

afectados, en
determinados contextos o
circunstancias, no

pronuncian nhi una sola
palabra.



http://www.google.com.pe/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=5Q00k9JOCTcL5M&tbnid=omegUYXbHTGb3M:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.plantillas-powerpoint.com/circulos-aleatoreos-powerpoint&ei=DmGSUYWQIcqB0AG11YGIDw&bvm=bv.46471029,d.dmQ&psig=AFQjCNGh1_hSOZCGmceMgNqO-CSLje__3A&ust=1368633850283020



http://www.google.com.pe/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=WK1sq674yxpQ5M&tbnid=SAnEiv1LOlVKnM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.plantillas-powerpoint.com/estrategia-plantilla-de-powerpoint&ei=9WCSUc_nJOnX0QGupYDYDg&bvm=bv.46471029,d.dmQ&psig=AFQjCNGh1_hSOZCGmceMgNqO-CSLje__3A&ust=1368633850283020

