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La corteza motora primaria

© La corteza motora primaria (o M1) es una region cerebral
que en los seres humanos se encuentra en la parte posterior
del |6bulo frontal. Trabaja conjuntamente con las areas
premotoras para planificar y ejecutar los movimientos.1
Contiene neuronas de gran tamano conocidas como
celulas de Beltz, cuyos largos axones descienden hacia la
medula espinal para establecer sinapsis con lasmotoneuronas
alfa, que asu vez estan conectadas a los musculos. Las areas
premotoras estan implicadas en los procesos de planificacién
de acciones (junto con los ganglios basales), y de
perfeccionamiento de los movimientos a partir de la
informacion sensorial recibida del exterior, para lo que se
requiere la intervencién del cerebelo.
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Anatomia de la corteza motora

O Las células de la corteza motora tienen
una doble estructuracién. -
Horizontalmente, estan organizadas en
seis capas. Verticalmente, conforman
columnas que estimulan la activacién
de determinados musculos o grupos
musculares sinérgicos. Existen otras
regiones cerebrales fuera de la corteza
que son de gran importancia para la
funcidon motora. En este sentido, es
destacable el papel del cerebelo y de
los nucleos motores subcorticales
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Anatomia

O La corteza motora esta situada en el 1é6bulo frontal, delante de la
cisEura_de Rolando. Puede dividirse en cuatro partes principales: 1

O La corteza motora primaria (o M1), responsable de la generaciéon de
los impulsos neuronales que controlan la ejecucion del movimiento.

O La corteza motora secundaria, que incluye:

® La corteza parietal posterior, encargada de transformar la
informacion visual en instrucciones motoras.

® La corteza premotora, encargada de guiar los movimientos y el
control de los musculos proximales y del tronco corporal.

® El area motora suplementaria (o AMS), encargada de la
planificacidon y coordinacién de movimientos complejos, como por‘
ejemplo, aquellos que requieren el uso de ambas manos.
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Primeros trabajos sobre la funcion de la corteza motora

© En el siglo XIX, Eduard Hitzig y Gustav Fritsch demostraron
gue la estimulacion eléctrica de ciertas partes del cerebro
podian provocar una contraccidon muscular en la parte
opuesta del cuerpo.2

© En 1949, el neurocirujano canadiense Wilder Penfield
desarrollé un procedimiento quirdrgico para suavizar los
sintomas de la epilepsia. Su procedimiento inicial consisti6
en estimular eléctricamente diversas partes de la
superficie de la corteza cerebral del paciente para
encontrar el drea responsable de la patologia. Durante sus
investigaciones, descubrié que la estimulacién del area 4
de Brodmann provocaba una rapida contraccién de
determinados musculos
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¢Por qué llamamos corteza motora a esta
region cortical?

© En 1930 Penfield y sus colaboradores dieron a conocer
un mapa que dijo que esta zona estudiada era una zona
motora. Penfield era médico de personas con epilepsia
y quiso ver zonas de corteza que eran mudas y cuales
se estimulaban, para asi usar como tratamiento extirpar
las zonas de corteza mudas con epilepsia. Esto era una
idea loca pero casi acertada. Asi vieron cual era la
corteza motora: la primaria al ser estimulada requeria
menos energia para dar movimientos sencillos
contralaterales; la secundaria requeria estimulos mas

Ep"EpSIa fuertes y la respuesta era mas grande
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