
Trastorno depresivo 





. A medida que avanza  la depresión, 
se  ve  afectada  la  manera  de  encarar 
la  vida,  el  sueño,  los  hábitos  más 
simples  como  comer  o  asearse  y  en 
algunos  casos  puede  acabar  con  la 
vida  de  la  persona  enferma  víctima 
de  sentimientos  suicidas  o 
agravamiento  de  los  efectos  del 
abandono.







LAS DEPRESIONES REACTIVAS 
son  aquellas  en  las  que  podemos  encontrar 
un desencadenante ambiental 
En  estos  casos  el  estado  depresivo  puede  durar  un 
período más o menos largo. 

LAS DEPRESIONES END GENAS Ó
son aquellas en las que no existe un desencadenante 
ambiental.
del  estado  depresivo  y  se  deben  a  condicionantes 
internos, de la biología del propio individuo.
 En estos casos el  factor genético (la herencia)  juega 
un papel fundamental. 
La  depresiones  de  origen  endógeno  suelen  ser  las 
más graves y suelen afectar a más de un miembro de 
una misma  familia,  aunque  también pueden darse en 
individuos  que  no  tienen  una  historia  familiar  de  este 
trastorno.



Funciones vegetativas, somáticas, 
emocionales y cognitivas  Cada uno 
de estos sistemas de neurotransmisión 
está distribuido por distintas regiones 
cerebrales  .



.zz.

 

En  la  actualidad,  base  del  trastorno 
depresivo  puede  haber alteraciones 
de  la  neuroplasticidad y  de 
la resistencia celular
. 

Los antidepresivos  actuales serían 
entonces  eficaces  porqué  actúan 
sobre  los sistemas  intracelulares 
de  señalización  que  regulan  la 
neuroplasticidad  y  la 
supervivencia neuronal





S ntomas í
•Estado de animo deprimido 
•Irritable
•Perdida de interés en el disfrute

Otros 
•Peso sueño 
•Conducta psicomotora
•Culpa de inutilidad
•Cosentracion y atención 
•Conducta suicida

Tiempo y disfunci n ó
•2 semanas casi todos los días 
•Alteración en el adolecente y el niño 



 

Diagnostico
infantes

•Disminución en el sueño y 
apetito.
•Retardo psicomotor
•Síntomas físicos

Pre es escolares
•Quejas somáticas
•Cambios conductuales

Escolares 
•Dificultad en manifestar el animo 
depresivo
•Anhedonia
•Aislamiento social 

Adolecentes 
•Sociedad y de conexión 
•Auto castigo
•Ambivalencia asía las amistades 



Ni os ñ
Sentimientos 
de inutilidad 

Adolecente
Anhedominia 
Hipersomnia

Dificultad para 
concentrarse ad
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