ATENCION Y CONCENTRACION
EJERCICIO N° 2

Ponga dabajo de cada simbolo el nimero que corresponda:

S5 @ & &
4 3 2 1

O | ®|O|B || |®|B|D|®

TOTAL: .

Lina vez haya acabadeo, repdselo ¥ anote la suma de ndmeros de cada fila ¥ el total de
todo el ejercicio.

Las soluckones a hs sumas del gerciclo son: 1* fila: 21 4* fila 25
2*fila: 16 &* fila: 25
3*fila: 22 TOTAL: 109



EJERCICIO N° 2

- Ponga un 1 debajo de P
- Ponga un 2 debajo de B

P B

w w » » W] @
o W ® ® W =®

w » v W ®w W =»
o v W v D W w
o W ® »| W = v

TOTAL:

Una vez haya acabado, repaselo y anote la suma de nameros de cada linea y el total de
todo el ejercicio.

Lag sofuckone: a ke suras del gerciclo son: 1% fila: & L fila 7
2"fila: & & fila: &
I"fila: & ™ fila: &
4*fila: 4 TOTAL: 40



EJERCICIO N° 03

Fijese en &l primer grupo de nimeros de cada linea ¥ tache el que esté repetide en la
mismma linea.

82325 82545 82735 82325 83325
91348 91358 92348 74625 91348
12712 12212 12712 12812 74512
32684 32644 31684 47512 32684
29435 29445 29434 29435 29935
25755 35770 25755 25760 36765
37102 37112 37102 37002 37202
55055 53035 65056 55055 31203
92274 92274 82274 82273 82277
41324 41321 41322 41323 41324
25829 29825 25029 25829 25329
75275 57257 75375 75458 75275




EJERCICIO N° 4

ENCUENTRA LA LISTA DE PALABRAS ESCONDIDA EN ESTA SOPA DE LETRAS
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EJERCICIO N° 5

1- Haga grupos con las siguientes palabras:

ROSA MADRID DALIA SORIA MESA
MOSCA CLAVEL JACINTO MONO CALAMAR
SALAMANCA LIRIO SILLA CANGURO LIBRERIA
MEJILLON JAEN SOFA COMODA BADAJOZ

Flores Animales Ciudades Muebles







EJERCICIO N°07

ENCUENTRA LAS SIETE

DIFERENCIAS EN LA SIGUIENTE IMAGEN

||

el







PROCESOS PERCEPTIVOS
EJERCICIO N°01

Observe los sigutentes cuadros. Responda a las preguntas.

yCudl de las tres casas s la del perrof

e
+ <G5,

Youdl es la casa de la sefioral




EJERCICIO N° 02

Observe los siguientes cuadros.
Encuentre las 10 diferencias que hay entre glos y mdrguelas.




EJERCICIO N° 03Rapidez perceptiva
REPRODUZCA CADA UNA DE ESTAS FIGURAS EN LA ZONA PUNTEADA.




EJERCICIO 04
OBSERVA ESTA ILUSION OPTICA ¢ QUE ES LO QUE OBSERVAS?




EJERCICIO 05

OBSERVA ESTA ILUSION OPTICA (SE ENCUENTRA EN MOVIMIENTO?)
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EJERCICIO 06:
ENCUENTRA LAS OCHO DIFERENCIAS.

Maribel Martinez Camacho Fichas para mejorar la atencidn

ENCUENTRA LAS OCHO DEFIERENCIAS



JARDINERUS
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EJERCICIO 09

Eesne PERSONATES HAN INTERCAMBIADE SUS INDUMENTARIAS,

| CukNTAS PIERAS NUEVAS HAN APARECIDD DESPUES DELCAMBIO

i CUAnTS

HAN DESAPARECIDG!




EJERCICIOS DE PENSAMIENTO

EJERCICIO N° 01: LABERINTO
AYUDA AL INCA A ENCONTRAR EL CAMINO CORRECTO Y LLEGAR A LA MACHUPICCHU.




EJERCICIO N° 02:SODOKU N°059

COMPLETAR LAS CASILLAS VACIAS CON UN SOLO NUMERO DEL 1 AL 9, EN UNA MISMA FILA NO
PUEDE HABER NUMEROS REPETIDOS NI EN UNA MISMA COLUMNA NO PUEDE HABER NUMEROS
REPETIDOS Y: EN UNA MISMA REGION NO PUEDE HABER NUMEROS REPETIDOS.
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EJERCICIO N° 03:

2 Cual de las alternativas reemplaza al signo de interrogacién?

a)

b)

/NN

d)

PNV RN



EJERCICIO N° 04: FIGURAS EXCLUIDAS

MARCA CON UNA X LA FIGURA QUE NO GUARDA RELACION CON LAS DEMAS CON LA PRIMERA:




EJERCICIO N° 05: SECUENCIA DE IMAGENES:

ORDENA LA SIGUEINTES IMAGENES SEGUN LA SECUENCIA DE LA HISTORIA DEL PERU:




EJERCICIO N° 06: JEROGLIFOS:

ORDENA LA SIGUEINTES IMAGENES SEGUN LA SECUENCIA DE LA HISTORIA DEL PERU:

PRADO

7.

1. TOLEDO
2. ODRIA

FUJIMORI

8.

BUSTAMANTE

9.

3. ECHENIQUE
4. GAMARRA

10. CASTILLA
11. VIVANCO
12. MORALES

5. BERMUDEZ
6. GARCIA

H

w

A

Q| W

E
P

O | W

C

E

Q| W

C




EJERCICIO N° 07: PALITOS DE FOSFORO

CON UN NUMERO DE 3 MOVIMIENTOS DE FOSFOROS CONSEGUIR QUE EL PEZ NADE EN SENTIDO
CONTRARIO.



EJERCICIO N° 08: DADOS

SEGUN LA SECUENCIA, CUAL ES LA FICHA QUE CONTINUA:

A Te e
oie
Ne e
®* o
ol |le o
F

He oHe

® »




EJERCICIO N° 08: ACERTIJO

LA HERENCIA DE SU PADRE ERAN 35 CAMELLOS TENIA QUE SER REPARTIDO ENTRE TRES
HERMANQOS, DE LAS CUALES PARA EL MAYOR ERA LA MITAD, PARA EL SEGUNDO LA
TERCERA PARTE Y PARA EL ULTIMO LA NOVENA PARTE, ¢(COMO HARIAS PARA
REPARTIRLA?




EJERCICIO N°0

Fichas de ejemplo del Taller de Lenguaje:

Los cuadermnos de Lenguaje son especificos para el entrenamiento de |3 capacidad
comunicativa de la persona, tanto en su faceta expresiva como en su faceta compren-

siva. Las actvidades permiten desarrollar un programa para el tratameento de la afaeis
en sus distintas modahidades y configurarlo sequn las alteraciones en el procesamiento
ingiistico que presente |a persona, pues estan fundamentadas en los modelos actuales
de la neuropsicologia cognitiva del lenguaje (Patterson & Shewel: Custos Vega; M.J. Be-
nedet] En anadido, este matenal permite preservar la capacdad comunicatva y estmular
la adguisicion de vocabulano en personas sin alteraciones manifiestas.

Trabajamos laz dimensiones mas mportantes en la rehabiltacion y preservacion de la
comuricacion oral, como son: @ denominacion de los objetos, el sygnificado de las pala-
bras, el sonido v fonologia de las palabras, [a sinommia y antonimia, &l wso de los verbos,
el orden correcto de |2z palabras en las oraciones, y el empleo de articulos, determinan-
fes, preposicionEs ¥ COMjURCIONES.

La estimulacion y rehabilitacion del lenguage ha de ser uno de los pilares fundameniales
en todo programa de miervencion cogritivo que se precie. Y el abanico de actividades v
niveles de dificultad ha de ser necesanamente ampho para ajustarse al perfil propio de
cada persona, como es €l caso de nuestros cinco cuademaos.



EJERCICIO N°2

Lee la frase y elige la palabra adecuada:

1.- Hemramienta de metal que se Usa para apalancar vy abrir:

( Pinza
[: Palo

) (
)(

Palanca ]
Plomo )

fi - Persona que vende y representa productos:

1: Camarera jI:
( Comercial ) (

Director :1

Comico )

2 - Parte inferior y alargada de la mandibula:

7.- Pescado comestible, con came rosada y anaranjada, que
remonta los rios para poner sus huevos:

(e ) (P ) (s ) samen )
(: Muca }IC Mentan ) [: Sardina )(: Siluro )
3 - Hijo de mi tio: 8 - Piel que cubre y protege el ojo, puede subir y bajar;
( Nieto }{ Yemo ) ( Paraguas )[ Parpado :)
(__Pimo_ ) (_ Hemano ) (_ Cotina )(__ Cela )

4 - Medio de transporte con frenes que van bajo tiema:

I: Submarnino }{
( Meto ) (

5- Cicatriz redonda y pequefia en el vienfre, resultado de
cortar el cordon umbilical:

(__Ombigo ) (

(e )(

Puefo |
Camo ]

Herida |
Uia ]

9 -Piel de los animales tratada para hacer ropa o bolsos:

( Cochoe )( Llama )

l: Cuero j I: Algodan )
10 - Sentimiento de terror hacia algo peligroso:

( Medo )( Amor )

( Door ) Asc0 )




EJERCICIO N°3

Lee |afrase y elige la palabra adecuada:

1- Lugar al que van los nifos para aprender.

(" Cordén

) (_ Coego )

Castor )

6.- Objeto de cocina que frie alimentos, de metal con un mango
alargado:

Jaula

(_Puente ) ) saten )

2- Objeto de tela cuadrado relleno de algo blando que se pone
en el sofd o la cama:

1 - Trozo de tela grande que se pone en &l suelo para decorar y
proteger del frio:

( Pasila )( Feo )( Cgin ) ( Peradico )( Taa ) ( Afomba )
3 - Objeto que sirve para echar la sal: 8- Salir del vientre de la madre y empezar a vivir
( Espala )( SAem ) Nfe ) ( Adilar ) (  MNaer )( Crexr )

4 - Trozo cuadrado de tela que se usa para secarse:

( Toall

)(

A - Andar por |a calle tranquilamente para distraerse:

( Charlar Pasear

)( )(

Limar }

9- Recipiente parecido a un vaso, mas pequefio, con asa que
se Usa para fomar café:

( Tmso )( P ) Taa )
10- Ensuciar algo:
( Oler ) [ Manchar J ( Subir ]




EJERCICIO N°4

Lee [afrase y elige [a palabra adecuada:

1- Objeto de mefal que con el que abrimos y cemamos
puertas, que se mete y se gira en a cemadura:

( Liaves ){ Libro )

6.- Parte def cuemo que no permite oir

(om )

Chicle )

2- Clrgann (el cuerpo que mueve |a sangre:

(LGman (L0 )

1 - Ohjeto con cnstal y patillas para ver mejor

[ Zumo ;][ Gafas ]

3- Objeto que usamos para peinamas:

[ Lefa

J( Pene )

8 - Liquido que nos ponemos para oler mejor;

(T

)( Colonia )

4 - Objeto que nos protege de [a lluvia. Se abre y se clema:

9 - Parte del cuerpo con [a que olemos y respiramaos:

( Pamgias | Tom

5.~ Cubren los pies, sirven para caminar:

(_ Gobo ){ Zopaos )

.
Lomo J

10- Fruta de color verde por fuera, blanca por denfro y con
mucha aqua:

{Pﬂra

)( Pluma ]




EJERCICIO N°5

Ordena las palabras para escribir una frase debajo:

\ y, A

f A . A T A 3 i f
| ella [ billete J[enmntmjl se [ en |[ la Jl calle J un
\ "

S

.’fh Frase:
N/

L

iNneIia I lleva ﬁl[ un Jr seda I india ﬁl[delicadﬂj[

—_—

- A

)
pafuelo h de

"

|\E/' Frase:
:; el j[ barco ](Santander]li sefior j[ tiene j|[ en J[ un ]: Luis :
.{3}1 Frase:
f en I la ][mercadilla]lf plaza I del ][ hay ][ un I pueblﬂj




EJERCICIO N°6

Ordena las palabras para escrbir una frase debajo:

{ ' A A
un ] roto [ he [ Vaso
L y A

.’fﬁ\: Frase:
N

:, un } : beso } ( darte j |:F quiero ]
{9 Frase:

[ YO ] (cncina } [ sal jl [ sin j
.{3\ Frase:

( nudo j| (desataréﬁ : te } IF el ]

A 5,

@ Frase:




EJERCICIO N°7

Lee la frase y elige a palabra adecuada:

1.- Dar un consejo sobre algo a una persona;

[ Presionar )( Recomendar ]
(" Admiar ) ( Obidar ) (" Componer )

6.- Maquillaje para resaltar las pestafias;

( Rimel Topaz )

[ Esmalte )( )( Cera )

)(

Lima

2- Prenda hecha de toalla con forma de bafa, que nos seca al
salir de 3 ducha:

( féez ) Abimina )
(" Bain  )( Abatos )( Abomoz )

7.~ 5e dice cuando el Estado se apropia de los bienes de una

DErsona:
( lUewr ) Pusar )
[ Escanciar )( Confiscar ]( Convidar )

3 -Hacer el disenio de una publicacion para imprimirla:

8.- Comida preparada al fuego con salsa y varios ingredientes:

( Maquetar )( Maquinar )
(l.lamaj(hhver)( Miar )

Guiso

L = 1 )

( pasel )( Galeta )( A0 )

[ Pantalon )( Pulsera J
(" Uaeo ) Colar )( Caniimplora )

h - Entrometerse en un asunto sin tener permiso ni utoridad:

( mir )

(" Robar ) (  Inmiscur )(

Pecar

)
for )

— 4-Objetoparacolgarylievarfasflaves— [ 9= Formarse ung idea g partir de pocos datos ysin tener

segunidad sobre ello:

( Saber J( Suponer )
(" admiar ) ( Aprender ) Leer )

10.- Rueda metalica con dientes que se ajusta a una cadena;

( Pifa

(P )(

J( Mosqueton )

J(_ Fain )

Rifign




EJERCICIOS DE MEMORIA
EJERCICIO N°01COMPLETAR EL SIGUIENTE CRUCIGRAMA:

[clolefFlafujrjafkfi]m [N] o | P i R

3 4

1 1 Autor de "Novelas gjemplares”.

Escritor de la Generacion del 88.

Autar tanto de Rimas como de Leyendas.

Apellido de dos famosos hermanos poetas.

)
tm = a3

Fue Poeta en Muewa York.




EJERCICIO N°02: EJERCICIOS DE ORTOGRAFIA
IDENTIFICAR LAS PALABRAS AGUDAS SIN TILDE EN LA SIGUIENTE LISTA:

pastor
escuela
camino
cruzar
alcalde
perejil
anduvo
mural
folio
perdiz
pasaje
estrella
color
clavel
diminuto
conversar
monte
feliz
enojo
coronel
subir
represa
animal
sacapuntas
pastel
ballena
virtud
ruptura
pera
amor
cuaderno
pan

beso
actividad
silla

igual
colmillo
azul

diez
ayuda



EJERCICIO N°03: SERIACIONES VERBALES

1. ¢Cual de los siguientes términos no forma part e de la serie verbal?
A) Azaroso

B) Fortuito

C) Estocéastico

D) Aleatorio

E) Farragoso

2. Confiado, reticente; cachazudo, lento; fortuit o, premeditado...
A) inicuo, inofensivo

B) versatil, constante

C) falaz, felén

D) cutre, mezquino

E) banal, medular

3. Oprimir, subyugar, sojuzgar...
A) redimir

B) enquistar

C) devenir

D) detentar

E) aherrojar

4. Engastar, encajar; recular, retroceder; horada r, agujerear...
A) zaherir, humillar

B) tremolar, silenciar

C) pungir, animar

D) agudizar, moderar

E) coligar, reprimir

5. Vibora, ofidio; solipedo, caballo; jerbo, roedo ...
A) lobezno, jamelgo

B) tiburdn, escualo

C) panda, oso

D) antilope, fiu

E) gacela, gamuza

6. Dintel, puerta; avion, fuselaje; hebilla, arné  s...
A) portén, muro

B) armadura, gola

C) pértiga, vara

D) recodo, revuelta

E) manubrio, manija



EJERCICIO N°04: REPRODUCE LA IMAGEN SIGUIENTE EN EL RECUADRO VACIO




EJERCICIO N°05: RECUERDA E IDENTIFICA A LOS SIGUIENTES PERSONAJES:




EJERCICIO N°06: RESUELVE LA SIGUIENTE SOPA DE LETRAS:

el sitema digestive
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bioca
diarias

asafara
astomags

taringe

Rigaas

iNbasing gruess
panreas

fechd




EJERCICIO N°07: EN HOJA APARTE, AGREGA DOS ELEMENTOS MAS A CADA UNA DE LAS
SIGUIENTES SERIES

a) pafiales — biberon,

b) Ricky Martin, Luis Miguel
c)limén, mandarina

d) Marte, Saturno

e) radio, cine

f) rubi, diamante

g) auto,camion

h) elefante, leén



EJERCICIO N°08: COMPRENSION DE TEXTOS

La caza de tiburones es una actividad que se ha venido practicando recientemente, especialmente por la
busqueda de las famosas aletas de tiburdn. Estas aletas son muy apetecidas sobre todo para la famosa "sopa
de tiburén". Una pesqueria incluye tanto a poblaciones de peces como a los humanos que usan este recurso,
por lo tanto, estas poblaciones estan en peligro de extincion.

Una de las razones principales por la que pescan al tiburon ha sido destruirlos. No existe amor entre los
tiburones y el hombre en muchas areas. Si bien la pesca comercial es una gran industria, se cree que los
tiburones son una entidad que privan a los pescadores de hacer dinero como deberian, la logica es que si
destruyen a los tiburones, que consumen los peces, entonces habrd mas peces en las redes de los
pescadores para el comercio.

Muchas personas les tienen miedo a los tiburones y tienen la idea de que las aguas estarian mas seguras sin
ellos. Y, aunque la evidencia muestra lo contrario, todavia hay muchos que creen que los tiburones son
maquinas de matar hombres. Ciertamente, no quieren compartir el agua, nadar o navegar con estos animales

CUESTIONARIO

¢,Cual es la idea principal de la lectura?
‘Qué entendemos por caza indiscriminada?
¢,Cual es la solucién al problema?

¢ Por qué es codiciado el tiburon?



EJERCICIO N°09: MIDE TU CAPACIDAD DE RETENCION

Lea en voz alta y poniendo la maxima atencion al texto que se le da. Luego en una hoja en blanco
trate de recordar los nombres y ocupaciones.

José Fernandez sastre
Manuel Garcia carpintero
Pablo Villalobos empleado
Edelmiro Buendia comerciante
Juan Ritter mecanico

TIEMPO PARA RECORDAR: 2 minutos



EJERCICIO N°10: DESCUBRIR EL VALOR QUE SIGUE DE LAS SIGUIENTES SERIES

135 7
283236 40
7 2163 189
-3 -6 -12 -24
9 36144576
141822 26 |

-3 -9 -27
8 2472 216
161412 10

1

0o
=

THTTTTTHTITIT

19149 4
191511 7
292623 20

8 1632 64

127 2 -3

8 2472 216
-1 -4 -16
2 6 10 14
303132 33
121518 21
241914 9
7 1115 19
151719 21
394143 45
202224 26
1 6 11 16



EJERCICIO N°11: CONTANDO LOS GOLES DE LOS SIGUIENTES PARTIDOS DE FUTBOL
CAMPEONATO DE FUTBOL

Los siguientes datos representan la cantidad de goles por partido que se anotaron en un
campeonato de futbol:

2 014210320
5131023030
1101230210
1421012213

Goles Conteo Nro. De

partidos

0 M T 10
1

2

3

4

5

TOTAL

¢ En cuéntos partidos se anotaron 5 goles?



